L'art de mourir, I'art de vivre : une
traversée philosophique

Jeudi 5 novembre - 19H30

Conférence donnée par Sylvain Cigna, sociologue et philosophe

Et si la mort n'était pas seulement une fin, mais une initiation ? A travers les
enseignements du stoicisme, du bouddhisme, de Socrate et de la Bhagavad Gita,
cette conférence propose une traversée philosophique ou les épreuves de l'existence
— deuils, ruptures, maladies, renoncements — apparaissent comme autant de
petites morts qui nous préparent au grand passage. Une invitation a envisager la
mort non comme une menace a repousser, mais comme une compagne qui,
paradoxalement, nous enseigne a mieux vivre.

Inscription : info@lacolmena.be

PAF : 15 euros
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