PRATIQUES DE QI GONG et TAI CHI

Ou ? au Parc du Cinquantenaire

Quand ? les mercredis soir a 19H15

en juillet et aolt a partir du 16 juillet

Par Agnés Angheben, enseignante de I'Art du
Chi.

(si pluie : pratique a Uintérieur de la salle Hygie de U'espace
santé LA COLMENA)

(Rendez-vous devant le 124, rue Charles Degroux a 19H00
si vous venez pour la premiere fois)

Infos et inscriptions : agnes.angheben@gmail.com

PAF : 5 euros par soirée de pratique (environ 1 heure)
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